
 

Řeč při předání inky 

GRAZYNA PERL JDPSN (ZENOVÁ MISTRYNĚ BON YO) 

 
 
 (Zvedne zenovou hůl nad hlavu a udeří do stolu.)  

Nedosažení je dosažení a dosažení je nedosažení.  

(Zvedne zenovou hůl nad hlavu a udeří do stolu.)  

Žádné dosažení. Žádné nedosažení.  

(Zvedne zenovou hůl nad hlavu a udeří do stolu.)  

Dosažení je dosažení. Nedosažení je nedosažení.  

Co je z toho pravda?  

KATZ!  

Venku zpívají ptáci, uvnitř hučí větráky.  

Před mnoha lety v Japonsku jeden zenový mistr hostil učenou návštěvu – 
univerzitního profesora. V rámci setkání pozval zenový mistr učence na čaj. 
Společně se posadili a profesor mluvil a mluvil a mluvil o svém porozumění 
zenu. Mezitím začal zenový mistr nalévat čaj do šálku. Naléval a naléval a 
naléval. Když byl šálek plný, pokračoval v nalévání a šálek přeléval. Profesor 
stále mluvil, ale nakonec si všimnul přelévaného šálku a řekl: “Zastavte! Již se 
tam více nevejde. Je již plný.” Zenový mistr odložil konvici a pravil: “Právě tak 
jako vaše mysl. Pořád naplněná názory. Jak vás mohu něco učit?”  

To je to, o čem především je mysl. Od té chvíle, co jsme se narodili, jsme se 
začali učit. Ale nejenom učit.  Začali jsme mít názory na cokoli.  Více a více 
názorů o čemkoli.  Libost a nelibost. Dobré a zlé.  Hezké a nehezké.  A tak dále 
a dále.  Jak můžeme opravdu dosáhnout, když je šálek tak plný? To samé s 
dáváním.  Jak můžeme něco darovat, když příliš mnoho držíme? Není to 
možné.  Nemůžete dělat nic. Otevřete své dlaně, a můžete dávat a můžete 
dostávat.  Otevřete svou mysl, a můžete dávat a cokoli může přijít.  Proto je 
velmi důležité mít dostatek mysli.  Dostatek mysli, potom možná půlka šálku, 
možná dvě třetiny šálku.  Možná zcela plný šálek.  Možná prázdný šálek.  Na 
tom nezáleží.  Co děláte právě teď? Dnes právě čtvrtina šálku na čaj.  Úžasné.  

(Zvedne zenovou hůl nad hlavu a udeří do stolu.)  

Nebe je modré.  



(Zvedne zenovou hůl nad hlavu a udeří do stolu.)  

Tráva je zelená.  

(Zvedne zenovou hůl nad hlavu a udeří do stolu.)  

Květiny jsou červené.  

Je to dostatek mysli nebo nedostatek mysli?  

Dnes je neděle 31. června.  

   

    – Přeložil Jindra Koubek 
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