Reé pri predani inky

GRAZYNA PERL JDPSN (ZENOVA MISTRYNE BON YO)

(Zvedne zenovou hiil nad hlavu a uderi do stolu.)
Nedosazeni je dosaZeni a dosaZeni je nedosazZeni.
(Zvedne zenovou hiil nad hlavu a uderi do stolu.)
Z4dné dosaZeni. Zadné nedosaZeni.

(Zvedne zenovou hil nad hlavu a uderi do stolu.)
Dosazeni je dosazeni. Nedosazeni je nedosazeni.
Co je z toho pravda?

KATZ!
Venku zpivaji ptaci, uvnitt huci vétraky.

Pfed mnoha lety v Japonsku jeden zenovy mistr hostil u¢enou navstévu —
univerzitniho profesora. V ramci setkani pozval zenovy mistr ucence na ¢aj.
Spolecné se posadili a profesor mluvil a mluvil a mluvil o svém porozumeéni
zenu. Mezitim zacdal zenovy mistr nalévat ¢aj do Salku. Naléval a naléval a
naléval. Kdyz byl Salek plny, pokracoval v nalévani a salek preléval. Profesor
stale mluvil, ale nakonec si v§imnul prelévaného salku a rekl: “Zastavte! Jiz se
tam vice nevejde. Je jiz plny.” Zenovy mistr odlozil konvici a pravil: “Prave tak
jako vase mysl. Porad naplnéna nazory. Jak vas mohu néco uéit?”

To je to, o ¢em predevsim je mysl. Od té chvile, co jsme se narodili, jsme se
zacali ucit. Ale nejenom ucit. Zacali jsme mit nizory na cokoli. Vice a vice
nazori o ¢emkoli. Libost a nelibost. Dobré a zlé. Hezké a nehezké. A tak dale
a dale. Jak muZeme opravdu dosdhnout, kdyZ je Salek tak plny? To samé s
davanim. Jak mizeme néco darovat, kdyz prili§ mnoho drzime? Neni to
mozné. Nemuzete dé€lat nic. Oteviete své dlané, a muzZete davat a muzete
dostavat. Oteviete svou mysl, a mizete davat a cokoli miize prijit. Proto je
velmi dtilezité mit dostatek mysli. Dostatek mysli, potom mozna ptilka salku,
mozna dvé tretiny $alku. Mozna zcela plny Salek. Mozn4 prazdny salek. Na
tom nezalezi. Co délate pravé ted? Dnes pravé ¢tvrtina $alku na ¢aj. Uzasné.

(Zvedne zenovou hil nad hlavu a uderi do stolu.)

Nebe je modré.



(Zvedne zenovou hiil nad hlavu a uderi do stolu.)
Trava je zelena.

(Zvedne zenovou hiil nad hlavu a uderi do stolu.)
Kvétiny jsou Cervené.

Je to dostatek mysli nebo nedostatek mysli?

Dnes je nedéle 31. ¢ervna.

— Prelozil Jindra Koubek
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