
 

Le Maître Zen Seung Sahn 

 
 

Le Maître Zen Seung Sahn (Dae Soen 
Sa Nim) est l'enseignant fondateur de 
l'école Kwan Um de Zen, et est le soixante-
dix-huitième patriarche de la lignée de 
transmission dans l'ordre Chogye du 
Bouddhisme coréen.  Il a reçu la 
transmission à l'âge de vingt-deux ans du 
célèbre Maître Zen coréen Ko Bong, 
devenant ainsi le plus jeune Maître Zen en 
Corée. Après trois ans de méditation 
silencieuse, il s'est consacré à la 
restauration de l'ordre Chogye et a fondé 
une importante organisation laïque, 
l'Association du Bouddhisme Uni. Après 
avoir fondé des temples à Tokyo et Hong 
Kong, le Maître Zen Seung Sahn  est parti 
aux Etats-Unis, devenant le premier 
Maître Zen coréen  à vivre et enseigner en 
Occident.  

 
Avec l'aide d'un petit nombre d'étudiants, il a fondé le Centre Zen de 
Providence, qui est devenu par la suite le Temple Principal de plus de cent 
centres à travers l'Amérique, l'Europe, l'Asie, et l'Afrique. Le Maître Zen Seung 
Sahn  est l'auteur de "Compass of Zen", "The Whole World is a Single Flower - 
365 Kong-Ans For Everyday Life", "Dropping Ashes on the Buddha" ("Cendres 
sur le Bouddha" paru aux Editions du Seuil), "Only Don’t Know", "Ten Gates" 
et "Bone of Space". Dae Soen Sa Nim est mort le 30 novembre 2004. 
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