
 

Mistryni Zen Bon Shim 

 
 

Mistrzyni Zen Bon Shim (Aleksandra 
Porter SSN) została uczennicą Mistrza Zen 
Seung Sahna podczas jego pierwszej 
wizyty w Polsce w 1978. W 1992 otrzymała 
przekaz Inka (prawo do nauczania). Jest 
Nauczycielem Prowadzącym i Opatem 
szkoły Kwan Um w Polsce, a także Opatem 
Ośrodka Zen w Falenicy – Głównej 
Świątyni Kwan Um w Polsce. Regularnie 
organizuje Kyol Che i naucza w Europie 
Wschodniej i Zachodniej. Jest aktywną 
członkinią Polskiej Unii Buddyjskiej. 
Przed rozpoczęciem praktyki Aleksandra 
Porter JDPSN pracowała jako tancerka 
baletu nowoczesnego w Krakowie. 
Obecnie wraz z dwoma synami mieszka w 
Ośrodku Zen w Falenicy. 
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