Dosahnéte nulové mysli a pouzivejte ji

ZENOVY MISTR SEUNG SAHN

Zenovy mistr Seung Sahn prednesl tuto kong-anovou rec 12. kvétna 1978,
kratce po navratu ze své pruni navstévy Evropy.

Nuda je velice diilezité slovo. KdyZ dosdhnete nudy, vSechno je nudné. Pak tu
neni zadna touha, zadny hnév, zadna lhostejnost. Touha je nuda, hnév je
nuda, lhostejnost je nuda, vSechno je nuda. Pak dosahnete osviceni. Takze
nuda je velmi dilezita. VSechny véci jsou si rovny. Ale lidé nemaji radi nudu.
Néco chtéji, a nuda neni zajimava. Je jako ¢ista voda. Cist4 voda nema Zadnou
chut. Ale zaddna chut je skvéla chut. Kazdy ma rad zmrzlinu, ale neni mozné,
abychom ji jedli cely den. AvSak kdyz mate Zizen, ¢ista voda je Gizasna kdykoli.
Lepsi neZ med, lepsi nez zmrzlina, lepsi nez cokoli jiného. Takova je pravda.

Z4dny vyznam v zenu znamena velky vyznam, a velky vyznam neni Zadny
vyznam. Tomu fikdme nulova mysl. Zeptdm se lidi kolem: "Je nula ¢islo?"
Jednou jsem se takhle zeptal v Londyné, a kdosi odpovédél: "Ano, je to cislo."

Tak jsem fekl: ,Dobra, kdyz rikas, ze nula je ¢islo, muzes udélat cokoli.
Podivej: 9 x 0 = 0. Pak 9 = 0 / 0, ok? Kdy?z tedy rikas, Ze to je ¢islo, pak 0 / 0 =
1,a9=1.

Pak on tekl: ,,Ah, nula neni ¢islo, to nejde. 0 / 0 = 1 neni mozné.

O.k., i nemozné je v poradku. Pak 9 x 0 = 0. To znamend 9 = 0 / 0. 10 000 X O
= 0. Takze 10 000 = 0 / 0. To znamena, ze 0 / 0 =10 000a0 /0 =09.Cilig =
10 000.

,Nulovd mysl miize vSechno. Reknes-li, Ze nula je ¢&islo, je to v poradku.
Reknes-li, Ze to neni éislo, je to také v poradku. Na tom nezalezi. Nula je vse,
vSe je nula. To je zenovd matematika, ano? Takze nulovd mysl je velmi
zajimava. Budete-li udrzovat nulovou mysl, pak dokéazete cokoli.

Potom se nékdo zeptal: ,, Soen Sa Nim, mluvil jste o détské mysli jako o
Buddhové mysli, ktera je velmi prosta, pred paméti. Pfed paméti vSechny
détské mysli jsou spravné mysli, Buddhovy mysli, mysli osviceni. Je to tak
spravné? Cas spanku, spim. Cas na jidlo, jim. Ale dité mysli pouze samo na
sebe. Je to ta spravna Buddhova mysl?

Rekl jsem: ,Pied paméti je détskd mysl ne-Buddhova, ne-bozska. Jednou se
kdosi zeptal zenového mistra Ma Jo: ,,Co je Buddha?“ — ,Mysl je Buddha,
Buddha je mysl.“ Dalsi den se nékdo zeptal: ,,Co je Buddha?* — ,Z4dn4 mysl,
zadny Buddha.“ Spravna Buddhova mysl je zddny Buddha, Zzddna mysl. Takze
détska mysl je spravna Buddhova mysl."



,LiSi se néjak Buddhova mysl a détska mys]?“

»,Détska mysl neni viibec nic, Je to nulova mysl. Je jako cisté zrcadlo. Prijde
cervena, je Cervené, prijde bila, je bilé. Pouhy odraz akce: Kdyz ma dité hlad,
ji. KdyZ je unavené, jen spi.

Mysl osviceni znamena pouzivani této détské mysli. Dité si udrzuje jen
Buddhovu mysl. Pouzivate-li takovou mysl, je to mysl bodhisattvy. Takze
détska mysl je spravnd Buddhova mysl. Mysl bodhisattvy spravné pouziva
Buddhovu mysl. Jak to déla? Dité ma mysl dostatku — jen ji. Ale kdyz ma velky
hlad nékdo jiny, dité to nechape. Mate-li mysl bodhisattvy, pak objevi-li se
hladovy clovek, date mu jidlo. Kdyz se objevi ziznivi lidé, date jim pit.
Udrzovani Buddhovy mysli se od jejiho pouzivani lisi. Udrzovani Buddhovy
mysli je spravna Buddhova mysl. Pouzivani Buddhovy mysli je mysl Velké
Bodhisattvy.

»,Mysl Velké Bodhisattvy udrzuje Velky slib. Co je Velky slib? To je prima mysl
nevim. Jen jdi pfimo — nekontroluj mé, nekontroluj mé pocity, nekontroluj
nic — jen vSe zrcadli a poméhej ostatnim. Tento Velky slib je nekonecény,
protoZe prostor a ¢as jsou neomezené, stejné jako pocet bytosti. Bezpocet
bytosti znameni neomezené utrpeni, takZe mij slib je neomezeny slib.
Jmenuje se Velky slib. Jmenuje se ,,stale primo“ — nevim — zkouset, zkouset,
zkouset. A tak doufam, Ze prijmete tento Velky slib, dosdhnete nulové mysli,
dosahnete osviceni, a zachranite vSechny bytosti od utrpeni.

— Prelozila Lucie Hanigerova
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