Spatna situace je dobrou situaci

Mu SANG SUNIM

Loni na jare jsem cestoval se zenovym mistrem Seung Sahnem po vychodni
Evropé a Sovétském svazu a znovu a znovu jsem zasl nad jeho ucenim: ,dobra
situace je Spatnou situaci, Spatna situace situaci dobrou®. Tahle ¢ast svéta je
ted jeden velky nepokoj. Ziskat i tu nejvsednéjsi véc je tady pro obycejné lidi
Casto obtizny tkol. A presto jsem znovu a znovu nachazel lidi, jimz bylo
soustfedéni se na majetek vzdalené a ktefi méli silnou touhu praktikovat a
najit pravou cestu. V mnohém mi to pripominalo Ameriku Sedesatych let:
mladi lidé hledajici ze vSech sil pravdu ve svété, ktery jim nedaval zadny
smysl.

Nékolik okamziki z nasi cesty:

« Pét muzi a jedna Zena prijima ve varSavském zenovém centru predpisy
novici. VSem je néco malo pies dvacet. Zenovy mistr Seung Sahn na nic
neceka a rika svym studentiim s naprostou divérou v jejich potencial: ,,Kazdy
bodhisattva mé sviij zvlastni tikol. Proto si musite vybrat né€jaky druh praxe a
pak jit stale primo, zcela porozumét své mysli, stat se Dzi Do Pop Sa Nimy a
potom zenovymi mistry.“

« Dalsi moment, opét ve varsavském zenovém centru — prichazi ke mné
skupina mladych studenti a chce, abych je naucil Soen Ju — dechové-
energeticka cviceni zenového mistra Seung Sahna. Neucil jsem nic takového
léta, sim jsem to léta nedélal (vyhybal jsem se tomu, protoze jsem se trochu
bal). Ale co ted? Pozadali mé, tak je to nau¢im. Pomalu se na ty cviky
rozpominam... ano, to je ten pocit. Studentiim se to hrozné libi. Na konci lekce
jsme vSichni velmi $tastni. Lidé mi kladou nejriznéjsi otazky — zasnu nad
jejich uprimnosti, otevienosti i tim, jak nepotiebuji nic kontrolovat, dodava
mi to energii. ,Tak a jsi zase mistr Soen Ju,“ fika mi zenovy mistr Seung Sahn;
mysli to jako obvykle napiil vazn€é a napil z legrace. Od té doby délam Soen Ju
zase pravidelné.

¢ Zenovy mistr Seung Sahn na fec¢i dharmy v tibetském centru v Leningradé.
Zatuchla mistnost v opusténé budové, kterou obyvaji squatteri, na sténé par
obrazkti v tibetském stylu. Mistnost je plna, okolo padesati lidi. VSichni
studenti jsou mladi, maji dlouhé vlasy a beatnicky asmév, presné jako nase
kvétinové déti z Sedesatych let. Zenovy mistr Seung Sahn rika: ,Jen velmi
malo lidi na svété rozumi své mysli. VétSinu lidi dnes uvnitt ovladad mysl
zvireci. Maji jenom touhu. Proto je na tom tento svét ¢im dal hir. Krestané
rikaji — konec svéta. Ja rikam, Ze to je zacatek svéta nového. Kazdé ovoce ma
na zacatku velmi dobry tvar a barvu, ale chut za mnoho nestoji. Pozdé&ji
dozrava, tvar i barva uz tak hezké nejsou, ale zato chut je baje¢na. Nakonec
ovoce dozraje — a uvnitt jsou seminka, uz docela zrald. MiiZe se narodit novy



strom. Proto musite najit sva seminka, potom pro vas nebude nic problém, at
uz se stane cokoli.“ Studenti na néj uprené hledi a usmivaji se.

» Na jiné reci dharmy, tentokrat v Moskve, se setkavame s jinou energii — zde
je potreba silné uceni. Kdyz nastane ¢as pro dotazy, dva starsi muzi, zjevné
zastanci komunismu, nepusti nikoho dalsiho ke slovu. Jeden chce védét, jaky
je vztah zenu ke spolecenské odpovédnosti. Zenovy mistr Seung Sahn se ho
pta: ,,Co jste? Porozumite-li svému pravému ja, nejsou tu zadné protiklady.
Pak se vy a vesmir stavate jednim a pomoc druhym lidém je velmi snadna,
automaticka.“ Muz se za¢ina hadat. Seung Sahn ho gestem zarazi — ,Posadte
se, prosim!“

Druhy je naladény podobné a také za¢ne hadku. Zenovy mistr Seung Sahn ho
v pili jeho vasnivého proslovu zastavi a zepta se: ,,Vy mate syna? Budete-li se
drzet svého nazoru, pak spolu vy a vas syn nikdy nebudete moci komunikovat,
nikdy se nestanete jednim. Ale kdyz odlozite sviij nazor, své podminky, svou
situaci, pak bude mezi vami a vasim synem velmi hezky vztah.“ To byla ta
spravna struna — po zbytek feci dharmy sed€l muz s hlavou sklopenou a drzel
si tvar v dlanich.

+ Ve Vilniusu, hlavnim mésté Litvy, se kona nékolikadenni tustrani. Vsichni
jsou nervozni z toho, co se v jejich zemi d€je, z provokaci Rudé armady. Na
ustrani se sjelo asi osmdesat lidi z nejriznéjSich ¢asti Sovétského svazu. Do
Am Sunim, Dzi Do Po Sa Nim a hlava polské sanghy, sem prijizdi uz nékolik
meésicl a rozdmychava zajem o zenovou praxi. V lednu stal se svymi studenty
pired budovou parlamentu, ptidali se k velké skupiné Litevci, ktefi se postavili
na odpor ruskym vojakim. Jeden student, s nimz se vecer bavil, byl druhy den
rano zabit Utocicimi sovétskymi vojaky. Litevsti studenti Do Am Sunima
obdivuji, Ze tam s nimi stal, a jsou pripraveni setkat se se zenovym mistrem.

Zenovy mistr Seung Sahn jim rik4: ,Rozumim vasi mysli. Kdysi davno, kdyz
jsem byl mlady, byla Korea pod japonskou nadvladou. Jediné, co jsme tentkrat
chtéli, bylo vyhnat Japonce ven. Vyhra nebo prohra, na tom nezalezelo — chtéli
jsme jenom bojovat. A také jsme bojovali. Ale pokud rozumite své mysli, neni
dtlezité bojovat. MiiZzete udrzovat spravnou situaci, podminky a nazory. Prisli
jste sem praktikovat. To je skvélé. Kolik lidi v tomto svété chce porozumét své
mysli? Mnoho ne. V tom jste doopravdy zvlastni, véfte mi.“ Po tustrani je
ceremonie predpisi: tricet pét lidi prijima pét predpisti, mezi nimi i nékolik
mladiki, z nichZ jeden vypada, jako by mu nebylo vic nez tfinact. Pét lidi se
stava uditeli dharmy. Vzpominam na nasSe zenova centra v Americe, kde dnes
zen zajima tak malo lidi, a fikdm si, ¢im to je, Ze tady je pro lidi tak snadné
zenovému mistru Seung Sahnovi uverit.

« Ekonomicky systém je v téchto zemich zmateny. Zjistujeme, zZe v Sovétském
svazu je ekonomika dvoji: jedna pro ty, kdo maji dolary, a druhéa pro ty, kdo
maji rubly. Na mnoha mistech, chcete-li spat v dobrém hotelu nebo jit do
slusné restaurace, musite platit v dolarech — a hodné platit. Obc¢ané této zemé
Casto nemaji do takovych podnik pristup, snad jen v pripad€, Ze doprovazeji
nékoho ze Zapadu. Na druhé strané tam, kde se zbozi a sluzby nabizeji v
rublech, jsou ceny v porovnani se Zapadem velmi nizké. Luxusni snidané v
nasem leningradském hotelu nas vysla na 30 centi. Ale pro obcany



Sovétského svazu to neni kdovijaka atécha, kdyz si vydélaji 10 dolard za
mésic! Proto se tu obycejni lidé casto citi byt systémem vySachovani. Hledaji
zménu — a jejich otevienost zenu je jednim z aspektd tohoto hledani. Ve
stfedo- a vychodoevropskych zemich, kde je kapitalismus jesté Cerstva véc, je
mnoho novych milionaft — byvalych komunisti — ktefi si nakradli na tkor
statu a jsou ted — ironii osudu — za vodou. Stavaji se z nich ted nejvétsi
kapitalisté. Ale je tu i spousta prilezitosti pro obycejné lidi. V Polsku se daji
kluci v Sestnécti, sedmnacti dohromady a slozi svoje tspory na spole¢nou
hromédku. Jeden z nich pak sedne do nékladniho auta, zajede do zapadni
Evropy, nakoupi plno banani a priveze to zpatky. Naklad si mezi sebou
rozdeéli, kazdy z nich si vezme ¢ast a banany pak prodavaji na ulici. Potom daji
vydélek zase na hromadku a jede se nanovo. VSude po ulicich narazite na
stanecky, ve kterych se prodava i docela malinkaté mnozstvi uréitého druhu
zbozi. Takze dnes — na rozdil od drivéjska — najdete v Polsku, v Mad’arsku i v
Ceskoslovensku vSechno moZné zbozi ze Zapadu. Vétsina lidi jesté nema dost
penéz, aby si ho mohla koupit. Ale maji svobodu, a jsou Stastni. A vSude to
zkouseji.

» Projizdime Leningradem ve velkém autobuse, ktery jsme si na ten den
pronajali, a mistr Seung Sahn mluvi ke svym ruskym studentiim. Zjistuje, ze
lidé tu uz ted mohou mit sviij vlastni domov, ktery bude patftit jen jim. Domy
jsou tu na americké poméry velice levné. ,Koupite stary dim, opravite ho a
udélate z néj zenové centrum. Pomulzeme vam,“ iikd mistr Seung Sahn;
nevynecha jedinou prileZzitost, jak dodat svym studentim odvahy.

Lidé hodné mluvi o novych moznostech podnikani. Také vlada zac¢ina davat
zemi rolnikiim. ,Brzy bude vSechno jinak®, fika mistr Seung Sahn. ,,Bude tu
spousta aut a Sirsi silnice, vSechno se otevre, politicky i ekonomicky.“ Rusti
studenti se moc presvédcené netvari. ,Pochopte,“ rika jim Dorota, starsi
zenova studentka z Polska, ktera jede s nami, ,pred deseti lety, kdyz byli
viidcové Solidarity ve vézeni, ndm mistr Seung Sahn fikal, Ze Solidarita zvitézi.
Mysleli jsme si vSichni, Ze se zblaznil. Dnes je to tak a polska politika se tiplné
zménila. Brzy k tomu dojde i tady.

Jedeme dal, obdivujeme Siroké ulice, fady majestatnich budov na rece Névée —
nékteri z nas vidi kolem prizraky minulosti, jini se divaji hluboko do
budoucnosti, kteréa je jen a jen v rukou nas vsech.

Mu Sang Sunim je reditelem zenového centra v Los Angeles.



