Jedenacta brana: Man Gongova sit’

ZENOVY MISTR SEUNG SAHN

Jednoho dne usedl zenovy mistr Man Gong na vysoké pédium a pronesl fec,
aby ukondil tfimési¢ni zimni Gstrani. ,Celou zimu jste, mnisi, velmi tvrdé
praktikovali. To je skvélé! J4 jsem nemél celou tu dobu co na praci, a tak jsem
zhotovil sit. Je utkana ze zvlastniho vlakna, a proto je velmi pevna — chyti se
do ni vSichni buddhové, patriarchové i vSechny lidské bytosti. Uvazne v ni
uplné vSe. Jak se z takové sité dostanete?” Neékteri studenti vykiikli:
LKATZ!“ Jini udefili do podlahy nebo zvedli pést. Jeden tekl: ,Obloha je
modr4, trava je zelena.“ Jiny zase: ,,UZ jsem vyvazl, jak se mate, velky zenovy
mistre?“ A kdosi vzadu zvolal: ,Nevytvarejte sit!“ Zazn€lo mnoho odpovédi,
ale Man Gong na kazdou z nich jen rekl: ,Aha! Chytil jsem velkou rybu!“

Jak se tedy dostanete z Man Gongovy site?

To je velmi slavny kong-an. Zenovy mistr Man Gong vzdy udil své studenty:
nic nevytvarejte. Je-li vase praxe silna, nic nevytvarite a nic nechcete, nemate
zadné prekazky. Potom neni tento kong-an zadny problém. Dokud ale
premyslite, dokud mate ,ja, mj, mné“ a posuzujici mysl, nemtizete ze sité
vyvaznout. Tato sit, to je zivot a smrt, a je v ni obsaZzeno vSe. I kdybyste byli
Buddhou, dokud budete mit mysleni, nikdy se z ni nedostanete.

Man Gongova sit je itoény kong-an. ,,Chytil jsem velkou rybu® je silné uceni.
Hazi vam hacek s velkou navnadou. Dotknete-li se tohoto hacku, budete mit
velky problém! Je to jako zapas v boxu: uder, a dalsi a jesté... musite se branit.
Jak tedy uderite Man Gongovu sit? Jak odstranite jeho myslenku? Tuto sit
vytvorilo Man Gongovo mysleni. Musite tedy toto mysleni udefit.

Kong-anova praxe je velmi dilezitA — znamena: vSechno to odloz. V zenu
fikdme — kdyz se objevi Buddha, zabij Buddhu, objevi-li se vyznamny ucitel,
zabij ucitele, objevi-li se démoni, zabij je. Zabij vSe, co se pred tebou objevi.
Jinymi slovy: nic nevytvarej. Kdyz néco vytvoris, mas prekazku. Dokazes-li to
vSechno beze zbytku odlozit, nebude pted tebou zaddna prekazka a tviij smér se
projasni. Smérem nasi praxe je dokazat projasnit svou situaci, funkci a vztah.
Proc¢ kazdy den jime? Je-li to jasné, je i nas Zivot jasny a miizeme tomuto svétu
pomoci. Okamzik za okamzikem je nasim tkolem jednat jako bodhisattva a
pomahat vSem bytostem. Man Gongova sit projasiiuje nasi funkci i smér:
pouze pomahej vSem bytostem. Ale to vSechno je jenom vysvétlovani.
Vysvétlovani vam nepomuze! Je nutné odpoveédét.

— Prelozil Jiri Lnénic¢ka
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