,Den osviceni”

ZENOVY MISTR SEUNG SAHN

Nasledujici ukazka pochazi z reci zenového mistra Seung Sahna pronesené ke
¢leniim chramu Hwa Gje Sa v Soulu vecer pied Dnem Buddhova osviceni.
Podle tradice ziistavaji buddhisté po celou tuto noc v meditaci, podobné jako
Buddha pred svym velkym osvicenim

Zenovy mistr Seung Sahn uderi do stolu svou holi.
Co znamena tento uder?

Znamena, Ze neni zadné osviceni, jehoz by bylo mozné dosadhnout, ani zadné
osviceni, které by bylo mozné ztratit. Kdysi davno tekl jeden vyznamny
patriarcha: ,Udrzujte mysl, ktera je ¢ira jako prostor.“ Kdyz se podivame jesté
hloubéji do svého ,ja“ a pokusime se ho najit, zjistime, zZe je tplné prazdné —
prazdné a ¢iré jako prostor. Naprosta prazdnota a nic k dosahovani, to je nase
ptvodni mysl, nase ptivodni podstata. Odtud jsme prisli a tam pijdeme. Proto
tu neni nic k dosahovani a nic nelze ztratit. VSechny protiklady jsou odetnuty:
dobré, zlé, spravné, Spatné, svaté a nesvaté. Jsou-li vSechny protiklady
odetnuty, mluvime o dplné prazdnoté. Ta je nasi ptivodni tvari, prvotnim
bodem. Dnes jsme se tu shroméazdili, protoze chceme tohoto bodu dosahnout,
a budeme praktikovat celou noc az do Dne Buddhova osviceni. Je tu nékolik
lidi ze Zapadu s velkym nosem, ktefi mnohokréat ziistali vzhtiru a meditovali
pozdé do noci; jsou tu také ¢tyii praktikujici Rusové. Cim to, Ze nasi ¢lenové
Hwa Gje Sy sem nechodi castéji a nepraktikuji vic? I kdybyste ziistali vzhtiru
po celou dnesni noc, staci to? Musime to udélat. Musime dosahnout mista,
odkud jsme prisli a kam ptijdeme. Schazime se tu, abychom dosahli osviceni.
Kdyz usilovné praktikujete, objevi se pred vami prava cesta velmi jasné. A i
kdyz pak tohle télo ztratite, zlistava stale jasna. Proto toho musime dosdhnout.
Musime dosdhnout svého pravého ja. VSichni dnes zlistaneme vzhiru a
budeme se sami sebe ptat: ,Co jsem?“ Kdo vlastné vodi tohle télo po svété?
Budeme-li v sobé udrzovat tuto velkou otazku, dosdhneme jedné jasné a Cisté
véci. Dosahneme-li ji, dosdhneme svého pravého ,ja“.

— PreloZil Jiri Lnénicka
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