Jak vam mohu pomoci?

ZENOVY MISTR SEUNG SAHN

Obloha je modra. Strom je zeleny. Pes stéka ,haf haf“. Cukr je sladky. Kdyz
vidite, kdyz slySite, kdyz ochutnavate, dotykate se néceho, citite viini ci
premyslite, tehdy je vSechno jiz dokonalé — pravé takové, jaké to je. V tom
okamziku neexistuje ani subjekt, ani objekt. VSe se stava jednim. Spravna
situace, spravny vztah a spravna funkce se stavaji v tom okamziku jasnymi.
Kdyz mé nékdo hlad, date mu najist. Kdyz mé nékdo Zizen, date mu napit. Je-
li vase mysl Cista, mlzete poméhat svym konanim ostatnim. To je Velka laska,
Velky soucit, Velka cesta bodhisattvy. Kdyz vidime ¢loveka, ktery trpi, nebo
slySime o néjakém utrpeni, nas soucit na to okamzité reaguje a chce pomoci.

— PreloZil Jiri Lnénicka
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