Hora je zelena a feka tece

MukYONG JDPSN (ROLAND WOHRLE-CHON)

Jednou se naproti mné posadil starsi muz. Podivné zapachal. Cestujici vedle
néj si rad€ji presedli. Ja jsem vSak zlistal na svém misté. MuZz popijel z lahve
vysokoprocentniho alkoholu a potom mi z ni nabidnul. Zdvorile jsem odmitl.
Bylo ziejmé, Ze muz je osamély a vyhledava kontakt. Zacal vypravét. Dozveédél
jsem se, ze nema zadny domov. Drive vSak mél dokonce praci a Zenu, kterou
miloval. A tady ve mésté jsou pry nékde jeho déti, které jiz dlouho nevidél.
Jednoho dne se vsak vSechno zménilo... Naslouchal jsem mu, polozil mu par
otdzek. Svymi nemotornymi pohyby prsti a rukou mi predvadél své
kouzelnické uméni. Je to pry jeho konicek. ,Je dilezité mit né&jaky
konicek!“ fikal kazdému, kdo nastoupil do tramvaje. Chtél jet do Schonefeldu,
ale to ted vlastné bylo jedno. Jel potom se mnou dal az k moji zastavce. Pied
tim nez jsem vystoupil, pratelsky jsme se rozloucili. Zpozoroval jsem na sobé,
Ze ho obdivuji za jeho bezstarostnost. Je to ¢lovék jako kazdy jiny se svym
pribéhem, se svymi touhami a plany, se svym pla¢em i smichem.

Co je to byt ¢lovekem? Vsichni rikdme ,J4“. Ale rozumi nékdo tomuto J4? V
prirodé mé vSe svij tkol. Tygr, had, kvétina, vSichni rozumi své praci. Jen
¢lovék jakoby nevédél, proc prisel na tento svét - a tak porad hledame: sebe
sama, nase predurceni nebo naplnéni; vSeobecné platna pravidla a normy:
zakony, moznosti a ptvod; a stale znovu hledame vyznam Zivota a umirani,
vysvétleni, smysl a lasku — kazdy svym vlastnim zptisobem. Neéktefi chtéji
zménit svet. Nékteri se staraji jen o zdbavu a konzum. Neékteri z nas se spokoji
jen s hezkymi slovy nebo védeckymi teoriemi. Nékteri se zamiluji do hledani a
zlistanou hledaci. Néktefi zapomenou, co je primélo k hledani a co chtéli
hledat. A jini zase nechtéji nic. Kdyby tu nebyla takova pripoutanost k jidlu,
spanku, penézlim slavé, sexu, k vécem, které nas vplétaji zpét do zZivota, které
se tykaji nas vsech. Véci, kterymi opét zacina naSe dotazovani a hledani...
Jeden moudry c¢lovék kdysi rekl: ,Hora je horou a reka je rekou.“ To je
bezpochyby pravda. Jasné zrcadleni skute¢nosti. Ale jak se to stane? Jak to
funguje a co znamena prozit tuto pravdu kazdodennim konanim?

Staci rict: ,Meloun je melounem?“ Kdyz chce ¢loveék védét, co je meloun,
potom musi vzit nliz, kousek melounu si ufiznout a snist: Aaaah, bajecné —
tak to je meloun.

Kousnout, poslouchat, jednoduse udé€lat to, co je nutné! Musime dosahnout
sebe sama, svého skute¢ného J4 v tomto konkrétnim momenté. To se podari
jen tehdy, kdyz nevytvarime dobré a zlé, ani zZAdné mam rad a nemam rad.
Potom je hora horou a reka rekou. V okamziku, kdy se vratime ke svému J3,
pozname: ,VSe uz je dokonalé, tak co by mohlo chybét?“ Pokud je tento
okamZik jasny a ten pristi také, potom bude nés Zivot také jasny. Situace, nas
vztah k situaci a naSe konani. Zivot a konani jdou ruku v ruce s pravdou.
Vnitini a vnéjsi se stane jednim. Potom hora neni jen horou a feka neni jen



rekou, nybrz cisté zrcadleni skute¢nosti v nés: ,Hora je zelena a reka tece.”
Podobné: kdyz potkdme clovéka, ktery je v nouzi, potom se snazime mu
pomoci. V zenu to nazyvame velkym soucitem nebo velkou cestou bodhisattvy.
»5 obnazenou hrudi, bosy prichazi mezi lidi. Cely Spinavy a umounény od
popela, usmiva se od ucha k uchu. Bez pomoci mystickych sil primél suché
stromy, aby kvetly.

Mit otevienou naru¢ pro lidi a délat, co je potieba, poméahat potfebnym.
Bodhisattva preSel z velkého Ne do velkého Ano, a tak prekonal vSechny
prekazky. V byti bodhisattvy se vSe spojilo a vSe se stalo zivym. Hora je zelena
a feka tele, je vyjadrenim velké lasky, velkého soucitu a velké cesty
bodhisattvy. Znamena to byti v pritomnosti, byti s ostatnimi a byti pro druhé.
Velky soucit nenachazime jen v zZivotopise Buddhy, JeziSe, Gandhiho nebo
Matky Terezy a mnohych dalsich, jejichZ jména tu nemiizeme jmenovat. Velky
soucit je v kazdém z nas. MuZeme se dostat do podminek, které nas postavi do
situace, kdy beze strachu, oteviené a empaticky prijmeme svét s otevirenou
narudi.

Vénujeme se zenovému cviceni, abychom objevili nas potencial, ktery pomtze
zachranit vSechny bytosti pfed utrpenim. Citicich bytosti je bezpocet a my
slibujeme, zZe je prostrednictvim vSudypritomné pravdy zachranime.
Sebeklamy jsou ustavi¢né, slibujeme vSechny prohlédnout. Uceni jsou
nekonecnd, slibujeme vSechna poznat. Buddhova cesta je nepochopiteln4,
slibujeme ji dosdhnout. Prostfednictvim hledani pravdy, vzdani se
nevédomosti a jejiho prekonavani vnasime zpét do naseho Zzivota zarivou
zkuSenost pravdy. Pochopime pak, Ze existuje nepretrzit€ bez zavislosti na
nicem a vse je takové, jaké je: ,Hora je zelena a reka tece.“

Jednoho dne byl v klastere velky nepokoj: Mnisi vychodniho kiidla se hadali s
mnichy zapadniho kridla o kocku. ,,To je nase kocka!“ ,Ne, je naSe, my ji kazdy
den krmime!“ Tak to Slo dal a dal. Nez k nim pfisel mistr Nam Cheon. Vzal
kocku a zvedl ji do vysky. V druhé ruce drZel ntiz. Zvolal: Mnisi! Dejte mi
jedno slovo a ta kocka bude zit!“ Mnisi nemohli ptijit na to slovo, a tak kocka
zemiela. (14. brana Wu-Men Kuanu)

Jak miizete zachranit tu kocku?
Zenova zkuSenost se musi spojit s moudrosti, aby se projevila v nasSem konani.

Potom muzZeme zachranit koc¢ku. Mistr Nam Cheon az do dnesniho dne zveda
ruku a pravi: ,,Dejte mi jedno slovo!

— Prelozila Barbora Stojaspalova
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