
 

Naše zenové tradice 

 

Zenový mistr Seung Sahn uvedl naši praxi na Západ. V roce 1949 obdržel 
transmisi (předání dharmy) od zenového mistra Ko Bonga, jednoho z 
nejslavnějších mistrů Koreje té doby. Potom vedl 
chrámy v Koreji, Hong Kongu a Japonsku a v roce 
1972 založil na Západě buddhistickou organizaci 
pro laiky i mnichy "Kwan Um" (korejsky "vnímej 
zvuk světa"). Dnes jsou kláštery a zenová centra 
této školy ve 27 zemích světa, mnoho z nich také v 
Evropě.  

Korejský zen ve své západní podobě zahrnuje praxi 
poklon, zpěvů, meditaci vsedě a používá také 
mantry a kong-any (japonsky koan). Formálním 
studiem súter se nezabývá.  

ZENOVÁ CENTRA  

Zenová škola Kwan Um byla založena v Providence (USA), když zenový mistr 
Seung Sahn přišel na Západ a začal tu poprvé vyučovat korejský 
zenbuddhismus.  

Dnes má naše škola: 
  Více než 30 center v Evropě 
  Více než 30 center v USA 
  Centra v Izraeli a Brazílii 
  Několik center v Koreji, Singapuru a Hong Kongu. 
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