Silné a slabé védomi

ZENOVY MISTR SEUNG SAHN

Ze setkant v Shin-Won Sa, 9. tinora 1990.

Otazka: Co délat, kdyZz je nasSe centrum silné, ale nase poznani piesto
neroste?

Zenovy mistr Seung Sahn:V takovém pripadé je velice dilezita spolecna
akce — zacit délat néco spolecné s ostatnimi lidmi. Spole¢né akce a rozhovor.
Rozhovor projasniuje na$ smér a rozviji nase poznani, proto je také velmi
dtlezity.

Z korejského zenu kdysi rozhovor zmizel. Dnes je védomi lidi velmi slabé:
neustale néco zkouma a kontroluje, porad se néceho drzi, at uz je to cokoli.
Stale je v nas silné ,mam rad“, ,nemam rad“. Jak tuto karmu, tuto mysl ,mam
a nemam rad“, ktera neustale néco kontroluje a néceho se drzi, odstranit?

Kdysi davno bylo v Ciné a v Koreji védomi lidi praktikujicich zen velmi silné.
Se zenovym mistrem se setkali jen jednou v Zivoté a dostali od néj pouze jeden
jediny koan. Potom odesli do hor a sedéli tam bez hnuti; udrzovali své
centrum silné, sli stale primo, rok, dva, tfi, osmnact let a nakonec — bum! —
dosahli osviceni. Tak se tehdy predavala mezi zenovymi mistry dharma.

Dnes vSak lidé tikaji: ,,Zenovy mistfe, pro¢ neucit dharmu, proc ne rozhovory!
Rozhovory jsou prece tak dilezité!“ Stale by nékdo chtél rozhovory, feci
dharmy... coZ znamen4, Ze nase védomi je na velmi nizké arovni — Ze je velice,
prevelice slabé. Diiv bylo védomi lidi mnohem siln€jsi — proto jim také stacilo
setkat se zenovym mistrem pouze jednou, pak odejit do hor a tam bez hnuti
sedét.

My dnes praktikujeme a praktikujeme — kazdy den, nékdy dokonce celé tii
mésice — apritom projdeme radou rozhovorti a vyslechneme mnoho fteci
dharmy. A prece se stale hybame. NasSe centrum neni silné. Pravé proto je
nutna, a zvlast v dnesni dobé€, neustala spolecna akce. Kdybychom byli dost
silni, Zzadné spole¢né akce by nebylo zapotitebi — stacilo by odejit do hor, byt
néjaky cas v ustrani o samoté... a nebyl by zadny problém!

— Prelozil Jirka Lnénicka
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