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Thousand Peaks es la primera historia completa en Inglés de la rica tradición 
del Zen Coreano, poco conocida en Occidente aunque una de las conexiones 
vivientes con las vigorosas y antiguas escuela del Zen Chino.  El autor, un 
estudioso Budista que fue monje durante once años, presenta una rico 
material histórico usando una narrativa fácil de leer.  

"Soy feliz al presentar este libro sobre el Zen Coreano. Ha sido escrito por un 
monje entrenado en esta tradición y combina un tratamiento académico de la 
materia junto con una genuina, y sincera apreciación de la misma, posible 
únicamente en quien la ha practicado durante varios años.  

Si nos encontramos cara a cara con nuestros antepasados tendremos una 
comprensión mucho más amplia no sólo del Zen Coreano o Chino o Japonés 
sino también de la tradición Zen que está evolucionando en estos 
momentos..."  —  Dae Soen Sa Nim Seung Sahn 
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