Salygotoji kilmé

DZzENO MEISTRAS SEUNG SANAS

Lankydamasis Sambosa Sventykloje, esancioje Kalifornijos Carmel Valley
vietovéje, sekmadienio vakarqg Seung Sanas Soen Sa pasaké dharmos kalbg
dideliam lankytojy buriui.

Soen Sa, artindamasis prie stalo kambario priekyje, pakélé lazda ir nupiesé ore
ratg. O tada paklausé: "Zinote, kas tai yra? Jei sakysite, kad Zinote, uzdrosiu
jums lazda trisdesimt karty; jei sakysite, kad nezinote, irgi uzdroSiu jums
lazda trisdesimt karty. Kodél?" Kelis mirksnius patyléjes jis trinkteléjo lazdos
galu j stalg. Tada taré: "Siandien — sekmadienis®.

Po to pasake tokia kalba:

Budos zodziai moko: ,Butj ar nebutj salygoja priezasciy ir pasekmiy tasa“.
Budizme salygotas gyvenimas yra laikomas nuolat kintanciy reiskiniy tgsa.
Senéjimas ir mirtis priklauso nuo gimimo, kuris savo ruoztu priklauso nuo
tapsmo. Tapsmas priklauso nuo prisiriSimo, prisiriSimas priklauso nuo
paziiiry ir mastymo, paziiiros ir mastymas priklauso nuo samonés. Si salygy
tasa jsiamzina, sukeldama kentéjima, kurio laipsnj nustato karma. Karma gali
biti apibréziama kaip valingas veiksmas ar pasirinkimas.

I 8i pasaulj atéjote ne todél, kad taip buvote suplanave ar taip panor€jote.
Giméte todél, kad jusy karma ir jusy tévy karma priverté jus biuti ¢ia. Pagal
budizma, niekas nejvyksta atsitiktinai, be priezasties; taip jvykti ver¢ia karma.
Mes ¢ia Sambosos Sventykloje susirinkome neatsitiktinai.

Vieni gimsta po laiminga zvaigzde, kiti garsiose Seimose, dar kiti varge: keli
gimsta baltieji, keli — juodaodziai, keli — geltonodziai. Visi Zmonés turi
skirtingas fizines savybes, kitokias asmenybes, protinius gabumus, paziuras ir
taip toliau.

Kas toks kuria Sitokig visata, kur nuolat vis kazkas vyksta? Dievas? Buda? Ne
vienas! Atsakymas — grieztai pagal taisykle veikiantis priezastingumas.
Budizmas aiSkina priezas¢iy ir pasekmiy jtaka gyvenimo tasai kaip
salygotosios kilmés mokyma (doktring). Cia aiskiai parodoma, kaip prieZastis
tampa pasekme, o pasekmé vél tampa priezastimi. Pagal tuos pacius pozymius
nuolatinis gimimo ir mirties atsikartojimas buvo vykusiai palygintas su ratu.
Mirtis néra iséjimas, bet tiktai jzanga | atgimima. Kol Sis procesas
atsikartodamas tesiasi, kentéjimas yra neisvengiamas.

Troskimai, ar prisiriSimai, sukelia mastymg, kuris savo ruoztu sukelia
Zzmogiskasias kancias. Jusy mastymas turi jtakos ne tiktai jums patiems bet
taip pat ir visam kam aplinkui ir vercia jus samonés lobyne (alaja-vidznianoje)
kaupti karma. O tai sukelia nuolatinio kentéjimo buseng.



Tokiu budu, kad nebekentétuméte, i§ pradziy turite liautis galvoje. Jei
sukuriate mintj ar imate ko nors troksti, tai atskiriate save nuo viso kito. Kai
negalvojate, tada jus ir visi Zmonés esate viena ir nebelieka jokio kentéjimo.

Neprotaujantis, nenorintis protas yra tuséias. Taciau tustumo, tustumos
savoka budizme tikrai neatmeta kasdieninio proto kuriamos tikrovés, kurig
mes patiriame savo pojucdiais; tustumu greiciau yra apibudinamas klaidingy
jvaizdziy atmetimas, kad pamatytume pasaulj ir daiktus tokius, kokie jie yra is
tikryjy.

Buda pasaké: ,Zmonés ateina ir ieina tusc¢iomis rankomis. Tad i§ kur jie
atsiranda ir kur pradingsta? Gyvenimas panése¢ja i debesj, slenkantj dangumi,
o mirtis panéséja j debesies pasislépima uz kalno. Kaip debesis neturi savosios
esmes, taip ir zmogaus gyvenimas ir mirtis. Visa yra tuscia“.

Bities ir nebuties kategorijos yra taikomos tiktai salygoto reiSkiniy pasaulio
karalystéje. Vis délto, kiekvieno Zmogaus prigimtyje yra sékla, kuri niekada
nepraranda gyvybes, kuri yra skaidri kaip kristolas ir tyra savaime.

Taciau kas kiekviename zmoguje liaujasi troksti ir galvoti, kieno déka jus
pakylate vir§ saves, kad pasiektuméte nirvang? Tai yra pats Tokumas. Jo
karalystéje esate tapatiis su viskuo ir viskam.

Supraskite, kad nesuskaitoma daugybé daikty, gyvy ar negyvy, organiniy ar
neorganiniy, visi yra tapatus Tokumui. Tai budos busena, absoliutas ir visiskai
nepriklausomas nesglygotas pasaulis, kuriame esate vientisi su visata ir kartu
kile is$ visatos.

Pradzioje iSkéliau lazda ir nupieSiau ratg ore. Jei galvosite, kaip atsakyti, kas
tai buvo, nebus jokios naudos. Taciau iSkart suprasite, jei tik pajégsite uzkirsti
kelia protavimui. Tq akimirksnj, kai trinkteléjau lazdos galu j stala, visy miisy
protas susivienijo.

Tikiuosi, kad suprantate Sia tiesa. Jei tikrai suprantate, tikiuosi, jog mokysite
kitus, kad ir jie galéty atsikratyti savo mastymo, troskimy ir kanciy.

Adiu.

—verte J.V.
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