Drakono galva, gyvatés uodega

DZzENO MEISTRAS SEUNG SANAS

Kartais dzeno praktikai per trijy ar septyniy dieny atsiskyrimg (kor. jong
meng dZon dzing) nusprendzia pasninkauti. Pradeda rimtai nusiteike. Pirma
dieng vien vanduo, antra dieng irgi. Trecig dieng — ,,iSgersiu Siek tiek apelsiny
suléiy“. Ketvirta — ,gal suvalgyciau puse riekelés duonos®. Penkta dieng jiems
ima skaudéti galva — ,truputj nusnausiu, tada...“ Septinta diena pasijunta
iSbadéje... ir prisikemsa. Stai apie kg sakoma: turi drakono galva, bet gyvatés
uodega.

Jei nusprendi ka nors padaryti, bet nepadarai, vadinasi, tu savimi nepasitiki.
Tada, kai pokalbio metu mokytojas paklausia:

,Kokios spalvos yra siena?“
,Baltos.”
,Tikrai?“

Ir tu sudvejoji ar uzsikerti. Per tas kelias akimirkas jau esi Zuves. Nes ¢ia kaip
kova. Meistras puola. Kaip kitaip apsiginsi? Turi pulti!

»Tikrai?“
LAT tu alkanas?“

Paklausk bet kurio vaiko kiek bus vienas plius du.

<«

»LTYS.
,Tikrai?“

,Zinoma, kad tikrai.“ — Vaikas pasitiki savimi, todél net nesvarsto.
»vienas plius du ne tas pats, kas trys...”

»TLas pats! Mokytoja taip saké!” — Vaiko proto taip lengvai neiSmusi is véziy.
Bet dzeno praktiky! Jie taip jsitvére savo mastymo!

Smarkiai mesk kamuolj j sieng ir jis atSoks smarkiai. O jei mesi silpnai —
atSoks silpnai. Jei meistras iSsitraukia karda, iSsitrauk ir tu! Tai lyg skaidrus
veidrodis — vien tik aiskus atspindys.

“Kokios spalvos tas daiktas?” — Siaubingas klausimas!



“Tu jau Zinai.”
“Nezinau!”

“Nezinai? Tada pamokysiu tave: baltos!” — IS bédos tikty ir toks atsakymas.
Bet tu privalai kautis.

— verte Rasa Kamarauskaite
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