
 

"Man nepatinka konganai" 
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Vasario mėnesį Norvegijoje pokalbio su mokytoju metu buvo toks 
pašnekesys:  

Mokinys: Man nepatinka konganai, nenoriu jų. Todėl į pokalbius stengiuosi 
eiti kuo rečiau. Ar dėl šito galite ką nors man patarti?  

Dzeno meistras Wu Bongas: Žinoma. Tu nenori konganų, tad turi kristi 
negyvas.  

Mokinys: Hmmm...? Nesuprantu.  

DzMWB: Konganas nėra kažkas ypatinga. Bet kuri gyvenimo akimirka jau 
yra konganas. Jeigu tu nenori konganų, vadinasi, nenori gyventi. Belieka mirti. 
Ar šito tu nori?  

Mokinys: (juokdamasis) Ne. Vis gi dar noriu šiek tiek pagyventi.  

DzMWB: Gerai. Tada perženk savo norus ir nenorus. Iškilus konganui tik 
atliepk, reaguok į jį. Jei nekyla tikras ataskas, paprasčiausia grįžk prie 
"nežinau". Viskas taip pat, kaip kasdienybėje. Jei pakliūni į neaiškias 
aplinkybes, grįžti prie "nežinau".  

Mokinys: Supratau. Labai Jums ačiū.  

 

   – vertė  J.V. 
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