Proto Sviesa ir karmos véjas

DzENO MEISTRAS SEUNG SANAS

Is dharmos kalbos, pasakytos 1989 liepos 7 d. Kembridzo dzeno centre.

Dzenas — tai teisingas meditavimas: sustojusios mintys, viskas tampa aisku.
Sustoja mintys, o tada ima Sviesti proto Sviesa. Nusvinta proto Sviesa, tada
pasidaro jmanoma i$ tikryjy Svytéti, matyti ir girdéti. Taciau jei mintys
blaskosi, tada matymas ir girdéjimas klaidina. Jei kas nors purto jusy kiing,
nejmanoma matyti nieko tikra.

Saulé pateka i$ uz rytuose stuksanciy kalny ir visa nusvinta! Tada pamatai,
kad kalnas boluoja, kad dangus zydras, kad siena balta, kad grindys juodos —
viska. Jei nebus Sviesos, tik tamsa, neatskirsite, kur raudona, o kur balta. Jei
Sviesa SvieCia, viskas aiSku; galite neklysdamas atskirti kiekviena spalvg,
kiekviena pavidalg, kiekviena daikta, galite neklysdamas girdeti, galite
neklysdamas panaudoti. Tada galite teisingai elgtis, galite teisingai jvertinti
esamas aplinkybes.

Lygiai taip pat nepaprastai svarbi yra proto Sviesa. Jei jiisy proto $viesa Sviecia,
vadinasi galite i$ tikryjy matyti §j pasaulj ir kartu neklystamai matyti savo
tikrajj kelia, tiesq ir kaip reikia teisingai gyventi.

Ar ry$ki jlisy proto $viesa? Zitirékite, kad niekas né nekrusteléty! Vos tik
sukrutés, tuoj pakils véjas — mes sakome, kad tai karmos véjas — ir uzpus ta
proto Sviesa. Jei visa iSliks rimtyje, tada karmos veéjas nekils. Vos mintys
sukruta, kyla karmos véjas ir nunesa proto $viesg. Vadinasi, jei nekyla mintys,
jei protas yra rimtyje, tai nesiranda karma; jei nesiranda karma, tai nekyla
karmos véjas ir néra kam uZgesinti proto $viesos. Stai kokia svarbi yra proto
Sviesa, dél to ir kalbu apie ja.

Tikiu, kad eisite tiesiai, pasitelkdami tik nezinojima, tada jusy proto Sviesa
pasidarys skaisti ir viskas bus aiSku. Gaudama nezinojimo galios, proto Sviesa
Sviecia skaisciai ir tada jus iS tiesy matote, iS tiesy girdite, iS tiesy uodziate, is
tiesy lytite ir i$ tiesy mastote, tada atrandate savo tikrgjj kelig, tiesa ir
pradedate gyventi teisingai, tada atbundate ir iSgelbéjate visus Zmones i$
kanciy.

Adiu.

—verte J.V.
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