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Daleko w gorach uderzono w wielki §wigtynny dzwon. Slyszysz jego dzwiek
wibrujacy w porannym powietrzu i wszystkie mys$li znikaja z twego umyshu.
Nie ma niczego co byloby toba. Jest tylko dzwiek dzwonu wypelniajacy caly
wszechS$wiat.

Przychodzi wiosna. Widzisz kwitnace kwiaty i latajace wok6l motyle. Stuchasz
Spiewu ptakéw, wdychasz ozywcze powietrze. Twdj umyst jest samg wiosng i
znika zupeie.

Plyniesz t6dka pod wodospadem Niagary. Przed toba, wokét ciebie i w tobie
jest spadajaca woda. I nagle krzyczysz: Aaaaa !

We wszystkich tych doswiadczeniach to co wewnetrzne i to co zewnetrzne
staja sie jednym. To jest umyst zenu.

Perwotna natura nie zna przeciwienstw. Mowa i stowa nie sg potrzebne. Gdy
nie ma my$lenia wszystkie rzeczy sa takie jakie sg. Wlaénie taka jest prawda.

A wiec dlaczego uzywamy stow? Dlaczego zostala napisana ta ksigzka? Wedhlug
medycyny wschodu, przy ciezkiej chorobie nalezy bra¢ mocne lekarstwo.
Wiekszo$¢ ludzi jest bardzo przywigzana do stow i mowy. A wiec leczymy te
chorobe lekarstwem stow i mowy.

Wiekszo$¢ ludzi ma falszywy poglad na $wiat. Nie widza go jaki jest, nie widza
prawdy. Co to jest dobro i co jest zlo? Kto postepuje dobrze, a kto zle? Ludzie
trzymaja sie swoich opini z calych sil. Ale opinie kazdego sa inne. Jak mozesz
mowic, ze twoje opinie sg shuszne, za$ opinie kogo innego nie? Oto zludzenie.
Jezeli chcesz zrozumie¢ prawde, musisz odej$¢ od swojej sytuacji, warunkow i
opinii. Wtedy twdj umyst bedzie "przed mysleniem". Umyst "przed
myS$leniem" jest czysty. Czysty umyst nie rozréznia pomiedzy tym co
wewnetrzne i tym co zewnetrzne. To jest wladnie takie. "Jest wladnie takie: jest
prawda.

Pewien znakomity nauczyciel powiedzial: "Jezeli chcesz przekroczy¢ te brame,
nie daj powsta¢ mysleniu." Znaczy to, ze jesli mys$lisz, nie mozesz zrozumie¢
zenu. Jezeli natomiast utrzymujesz umyst "przed myéleniem", jest to umyst
zenu.



Inny mistrz zen powiedzial: "Wszystko czego uczyl Budda bylo tylko po to, by
naprawi¢ twoje mys$lenie. Skoro juz wylaczyle§ myslenie, to po co ci slowa
Buddy?"

Sutra Serca moéwi: "Forma jest pustka, pustka jest forma". Znaczy to: ani
formg, ani pustka. Ale prawdziwe znaczenie tego "ani forma, ani pustka"
brzmi: forma jest forma, a pustka jest pustka. Jesli myslisz, nie zrozumiesz
tych stow. Jedli nie myslisz, "jest wlaénie tak" jest naturg Buddy.

Co jest naturag Buddy?

Daleko w gorach uderzono w wielki Swigtynny dzwon. Prawda jest wlasnie
taka.
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Czy kot ma nature Buddy?

Pewnego wieczoru, po mowie Dharmy w Os$rodku Zen w Cambridge, uczen
wskazal Katza, kota z o$rodka zen i powiedzial do Seung Sahn Soen Sa:

— Powiedziale$ kiedys, ze ten kot nie moéwi, iz jest kotem, ze ma umysl nie
wiem. Czy ten kot jest o$wiecony? Jezeli jest, to dlaczego buddyzm uczy, ze
tylko ludzkie istoty moga osiagna¢ oSwiecenie?

Soen Sa powiedzial: Czym jest o§wiecenie?

— Nie wiem.

— OS$wiecenie nie jest oSwieceniem. Jezeli kto§ powie: ,Osiggnalem
o$wiecenie”, jest w bledzie. Wielu uczniéow mysli: ,Chce o$wiecenia! Chce
o$wiecenia!”. Mys$lac w ten sposob, nigdy nie osiggna o§wiecenia.

— Kot nie mysli o o§wieceniu czy nieo$wieceniu.

— Kot jest po prostu kotem. Pytam cie: Czy kot ma nature Buddy? Jezeli ma
nature Buddy, to moze osiggnac¢ o$wiecenie. Jezeli nie ma natury Budy, nie
moze 0siggnac oSwiecenia.

— Hmmmm... Nie wiem.

Soen Sa rozeSmial sie i powiedzial: Tak, nie wiem jest dobre. Bardzo dobre.

Translation taken from the Polish edition of the book "Dropping Ashes on the
Buddha", translated by Jacek Szepan and Antoni Szoska.
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