Naprawianie garnka

MISTRZ ZEN SEUNG SAHN

Podczas mowy dharmy na listopadowym Yong Maeng Jong Jin w
Miedzynarodowym Osrodku Zen w Nowym Jorku, Mistrz Zen Seung Sahn
opowiedziat nastepujqcq historie:

Na wsi w Korei ludzie kiedy$ zbierali sie na targach, ktore trwaly kilka dni.
Pewnego razu mlody czlowiek pojechal sprzeda¢ warzywa i kupié troche ryzu.
Na miejscu zauwazyl starego mnicha, ktéry bez ruchu stal na stonicu przez pieé
minut. Mnich byl ubrany w stare i podarte zimowe ubranie. Bylo lato i slonice
mocno Swiecilo — Koreanczycy nie lubig takiego slonca — a ten mnich po
prostu tam stal od pieciu minut.

Ten mlody czlowiek obserwujac go pomyslal sobie: , Ten stary mnich chyba
zwariowal. Czy postradal zmysly, ze tak po prostu stoi?” Kiedy mnich w koncu
zaczal znowu sie rusza¢ mlody czlowiek podszedl do niego i powiedzial:
~Przepraszam, ale chcialbym wiedzie¢ dlaczego tak stale$ na stonicu bez ruchu
przez pie¢ minut.”

Stary mnich spojrzal na niego i powiedzial: ,Pora obiadowa.”

,Pora obiadowa? Kto je obiad?”

Stary mnich pokazal mu co trzyma pod swoimi szatami, a znajdowaly sie tam
male zwierzeta, pasozyty jak na przyklad wszy. ,Kiedy sie ruszam to one nie

moga je$¢, wiec po prostu stoje bez ruchu gdy one jedza obiad.”

Mlody czlowiek uznal, ze ten mnich musi posiadaé¢ wspanialy umyst skoro tak
dba o te istoty. Zapytal go wiec, czy moglby zostaé jego uczniem.

Mnich spojrzal na jego twarz i odpowiedzial: ,,To Niemozliwe.”

,Dlaczego niemozliwe?” zapytal mlody czlowiek.

»Dlaczego chcesz zosta¢ mnichem?”

,C0z, nie lubie zycia malzenskiego. Chce znalez¢ poprawng droge. Mowisz, ze
dajesz jeS¢ tym malym zwierzetom, wiec czuje, ze moze wilasnie to jest
wlasciwa droga i chcialbym zostaé twoim uczniem.”

~-Moze,” odpowiedzial mnich ,,Gdzie mieszkasz?”

»,Moi rodzice nie zyja. Mieszkam u mojego brata. Nie mam wlasnego domu.
Chce i8¢ z tobg.”



,Dobrze,” odpowiedzial mnich ,,Chodz.”
Po6zniej dhugi czas szli przez gory, az w koncu dotarli do malego domu z trawy.

W Korei kuchnie znajduja sie przed domem. W kuchni nad ogniem stoi wielki,
ciezki, stalowy garnek. Sklada sie z dwoch czesci: jedna strona na wode, druga
strona na ryz.

W tym domu garnek i jego stojak byly zepsute. Naprawiony garnek sprawdza
sie nalewajac odrobine wody i upewniajac sie, ze osigdzie ona na samym
Srodku garnka.

Mnich powiedzial mlodemu czlowiekowi; ,Musisz naprawi¢ ten garnek i jego
stojak.”

Gdy ten skonczyl, powiedzial: ,Mistrzu, naprawitem garnek.”

Zatem stary mnich przyszed! to sprawdzié i powiedzial: ,Zle! Jeszcze raz!” i
wylal wode.

Mlody czlowiek pomyslal: ,Ten mistrz ma bardzo bystre oczy i pewnie
zauwazyt jaki$ blad.” Sprobowal wiec raz jeszcze. Tym razem bardzo dokladnie
obserwowal poziom wody i gdy skonczyl zawolal: ,Mistrzu, poprawnie
naprawilem garnek.”

»Dobrze, sprawdze.” Mnich poszedt jeszcze raz sprawdzi¢ garnek i znow
powiedzial: ,Zle! Jeszcze raz!” po czym znéw wylal wode.

Milody czlowiek byl bardzo zmieszany. ,W ktéorym miejscu popelniam blad?
Nie rozumiem. Moze to co$ poza garnkiem, moze to stojak.” Tym razem
przygotowal garnek i zaczal sprawdza¢ dookola niego. Dopilnowal, aby
wszystko bylo czyste i w porzadku. Gdy juz skonczyt powiedzial: ,Mistrzu,
naprawilem garnek. Wszystko jest wspaniale, wszystko jest piekne!”

,Zle!”powiedzial Mistrz, po czym wylal wode z garnka.

Mlody czlowiek nie rozumial. ,Moze garnek jest w porzadku, ale to z kuchnig
jest co$ nie tak.” Zatem nastepnym razem naprawil cala kuchnie, sufit,
podloge, wszystko. Gdy skonczyl zawolal swego Mistrza: ,,Mistrzu, naprawitem
calg kuchnie!”

»Och, to wspaniale! Sprawdze,” powiedzial Mistrz, po czym podszedt do
garnka - ,Zle!” powiedzial i znéw wywrocit garnek.

Tak sie dzialo cztery razy, pie¢, sze$¢, siedem, osiem. Za kazdym razem mlody
czlowiek my$lat sobie: ,,Co tym razem moze by¢ nie tak?” i za kazdym razem
Mistrz odpowiadal: ,Zle!” i wylewal wode z garnka. W koricu mlody czlowiek
zaczal robi¢ sie zly i pomyslal: ,Nie lubie tego Mistrza. Robie to ostatni raz!”



Tym razem po prostu postawil garnek na stojaku i powiedzial: ,Mistrzu,
skonczylem.”

~Wspaniale! Wspaniale!” odpowiedzial Mistrz.

Mistrz sprawdzal umyst tego czlowieka. Zen nie jest uzaleznione od niczego.
Musisz polega¢ na samym sobie, jakikolwiek jest twoj styl. Ale jaki jest twdj
styl? Jezeli trzymasz sie swoich opinii, swoich warunkéw, swoich sytuacji to
twoj prawidlowy styl nie moze pojawic sie. Zatem ten Mistrz sprawdzal jego
umyst. Z poczatku, za kazdym razem gdy uczen naprawial garnek ,Moze tak
bedzie dobrze, moze tak bedzie dobrze,” duzo mys$lenia. Ostatnim razem zero
mys$lenia.

Oprocz tego Mistrz sprawdzal wytrwalos¢ jego umyshu. ,,Ten mlody czlowiek
mnie lubi, ale jak bardzo zalezy mu na odkryciu swojego prawdziwego ja?”
Zazwyczaj ludzie probuja moze cztery, moze pie¢ razy i moéwia ,Nie lubie cie!”
i odchodza. Bardzo waznym jest probowaé¢, probowaé, probowaé i czasami
Mistrz powie ,,Och, wspaniale!”

Tylko to préobowa¢, probowaé, probowac jest wazne. Probowaé, prébowac,

probowac¢ to wytrwalo$é. Zatem musisz tylko i$¢ do przodu, prébowad,
probowac, probowaé — wtedy osiggniesz swa prawdziwa droge.

— Przeklad: Tomasz Roksela
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