Jak moge poméoc?

MISTRZ ZEN SEUNG SAHN

Niebo jest niebieskie. Trawa jest zielona. Pies szczeka: ,Hau, hau!”. Cukier jest
stodki. Kiedy widzisz, kiedy slyszysz, kiedy czujesz, kiedy smakujesz, kiedy
dotykasz, kiedy myslisz, wszystko, takie jakie jest, jest kompletne. Nie ma w
tym momencie podmiotu ani przedmiotu. Wszystko staje sie jednym. Kiedy
kto$ jest glodny, dajesz mu je$¢, Kiedy kto$ jest spragniony, dajesz mu pic.
Kiedy twoj umyst jest czysty, moze dzialaé¢, zeby pomoéc innym. To jest Wielka
Milo$¢, Wielkie Wspolczucie, Wielka Droga Bodhisatwy. Kiedy widzimy osobe,
ktoéra cierpi, lub gdy slyszymy, ze kto$ cierpi, nasze wspolczucie natychmiast
sie wlacza i chce pomoc.
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