Mowa Dharmy wygtoszona podczas Ceremonii Inka

ANDRZzEJ PIOTROWSKI JDPSN

(Unosi kij Zen i uderza nim w stol)

Przychodzenie z pustymi rekami jest odchodzeniem z pustymi rekami,
odchodzenie z pustymi rekami jest przychodzeniem z pustymi rekami.

(Unosi kij Zen i uderza nim w stol)
Pierwotnie ani przychodzenia, ani odchodzenia.
(Unost kij Zen 1 uderza nim w stét)

Przychodzenie z pustymi rekami jest przychodzeniem z pustymi rekami,
odchodzenie z pustymi rekami jest odchodzeniem z pustymi rekami. Ktore z
tych trzech twierdzen jest prawdziwe? Jedli je znajdziecie ten kij uderzy was
trzydzie$ci razy, jeSli go nie znajdziecie, réwniez otrzymacie trzydzieSci
uderzen. Co mozecie zrobic?

KATZ!!!

PrzyszliSmy tutaj aby wzigé¢ udzial w dzisiejszej ceremonii, po jej zakonczeniu
opuscimy to miejsce.

Dziekuje, ze zechcieliScie przyby¢ tutaj wszyscy. Pragne wyrazi gorace
podziekowania moim nauczycielom. DSSNimowi, Seung Sahnowi, ktory
powolal te szkole do zycia i tchnal w nia ducha swojego nauczania, SSNimowi
Wu Bongowi za przewodnictwo i opieke, Aleksandrze Porter JDPSN, ktora
zawsze byla dla mnie zywym przykladem glebokiej praktyki, madrosci i
jasnego nauczania, rowniez nieobecnej tutaj Grazynie Perl JDPSN i wszystkim
nauczycielom, z ktérymi dane mi bylo pracowaé przez te czternascie lat mojej
praktyki.

Znaczeniem naszego spotkania jest wielka praca zycia i $§mierci. Nasze zycie
jest bardzo ulotne. Mozna powiedzie¢, ze wczoraj bylem dzieckiem, dzisiaj
jestem osoba dorosla, jutro bede starcem, a pojutrze ten wypozyczony
samochdd (cialo) trzeba bedzie zwrdci¢ naturze. Przychodzimy na ten $wiat -
tylko puste rece. Opuszczamy ten $wiat - tylko puste rece. Nie jest to jakies$
szczegbdlne odkrycie buddyzmu, jest to podstawowa prawda naszej ludzkiej
egzystencji i kazdy ja rozumie. Jednak rozumienie tego to troche za malo.
Dlatego istota naszej praktyki oznacza: uzyj swoich pustych rak, daj im prace,
zrob uzytek ze swojego zycia, czyli osiaggnij oSwiecenie i pomo6z temu $wiatu.
Nasza praktyka jest czym$ niezwykle rzadkim i cennym, poniewaz podejmuje
prace z najglebszym niepokojem i pytanie ludzkiej istoty: "Czym jestem?"
Zwykle $wiat w ktorym zyjemy odwraca nasze spojrzenie od tego pytania. Ale
w Regutach Swiatyni czytamy: "jeéli nie otworzysz swego umyshu w tym zyciu



nie bedziesz mogl strawi¢ nawet jednej kropli wody". Ludzka istota nie moze
osiagna¢ prawdziwego szcze$cia bez rozumienia siebie. Ja sam blakalem sie
przez wiele lat po bezdrozach zycia, gnany tym niepokojem - "Kim jestem?"
Zblizytem sie do punktu, w ktérym bylem o wlos, zeby kompletnie zniszczy¢
swoje zycie. Zrozumialem, ze moze mi pomoéc jedynie gleboka wewnetrzna
przemiana i jasny kierunek. Wtedy odnalazlem O$rodek Zen w Falenicy i
Dharme Dae Soen Sa Nima. Bylo to naprawde wielkie odkrycie. Jest pewne
stare powiedzenie: "To tak jakby$ zagubiony w wielkim obcym mieScie, nagle
spotkal swoich dziadkéw." Mialem bardzo podobne do$wiadczenie. Poczulem
sie jak samoch6d po wypadku, ktory trafit do najlepszego serwisu
naprawczego. Na Dharme Buddy mozemy spojrze¢ jak na rodzaj kuracji. Jej
funkcja jest przeksztalci¢c umyst cierpienia i niewiedzy w umysl szczescia i
o$wiecenia. Dzieki tej kuracji moge stang¢ dzi§ przed wami jako nauczyciel.
Dzi$ te puste rece otrzymuja kij Zen, czyli nowa prace. Oznacza to réwniez, ze
staje sie jeszcze bardziej uczniem niz bylem nim do tej pory, poniewaz
wszystkie istoty i wszystkie rzeczy s3 naszymi nauczycielami. Dopoki choé
jedna istota cierpi w tym wszechS§wiecie, nasza praca nie konczy sie i zawsze
mozemy uczyni¢ jeszcze jeden krok na tej drodze. Jednak jak czesto powtarza
Mistrz Zen Wu Bong, w Zen nie ma drogi. Cel naszej praktyki nie jest nawet na
moment oddzielony od tego ,czym jesteSmy wlasnie teraz. Jest poza czasem i
przestrzeniag. Komentarz do jednego z konganéw w Mumonkan méwi: "Zanim
uczynil krok juz przybyl na miejsce, zanim otworzyt usta, juz skonczyt mowic".
W Kompasie Zen czytamy: "Bez kultywacji juz jeste§ kompletny." Wszyscy
jednak dos$wiadczamy fal karmy, ktore zaciemniaja nasz pierwotnie czysty
umyst. Dlatego praktyka jest konieczna, a jej paliwem powinna by¢ gorliwos$¢.

Kiedy$ udalem sie na rozmowe nieformalng do Mistrza Zen Wu Bonga i
zalalem go fala swoich problemoéw. Mistrz Zen stluchal bardzo wytrwale. Gdy
skonczylem mowic¢, nastala chwila milczenia, po czym Soen Sa Nim podat
talerzyk z czekoladowymi ciasteczkami - sprawdzony sposéb uspokajania
dzieci, tym razem réwniez zadzialal. Potem powiedzial: "Wiesz, nie znam drogi
na skréty, ale wiem, ze nasza praktyka dziala. Musisz by¢ cierpliwy i
wytrwaly." Ta gorliwo$¢ czy wytrwalo$¢ jest jak podgrzewanie bryly lodu
naszego karmicznego umyshu. Z rozwojem praktyki ta bryta lodu zmniejsza sie,
stajac sie woda, parg, az w koncu znika odslaniajac ta jedng jasng i czysta
Rzecz niezalezng od zycia i Smierci: Nasze prawdziwe ja. Wtedy pomoc temu
Swiatu staje sie mozliwa. Nie musimy juz dluzej martwi¢ sie o swoje puste
rece. Maja one zawsze wiele pracy. Osiggamy droge, prawde i wlasciwe zycie.
Te gorliwo$¢ powinni$émy wesprze¢ na trzech filarach. Sg nimi: wielka wiara,
wielka odwaga i wielkie pytanie. Ta gorliwos$¢ jest tym, do czego pragne dzisiaj
wszystkich zachecié.

(Unost kij Zen 1 uderza nim w stét)

Jesli bedziesz miat wielkg wiare osiggniesz Droge.
(Unosi kij Zen i uderza nim w stoét)

Jesli bedziesz mial wielka odwage osiagniesz Prawde.

(Unosi kij Zen i uderza nim w stot)



Jesli bedziesz mial wielkie pytanie osiagniesz Wlasciwe Zycie.
Droga, Prawda i Zycie - takie same czy rézne?
KATZ !

Za oknem blask dogasajacego dnia. Wewnatrz wiele przyjaznych twarzy. Coz
moge dla was zrobi¢?

— Przektad: Maciej Dziubak
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