Velka pochybnost’

ZENOVY MAJSTER SEUNG SAHN

Uryvok z otazok a odpovedi v chrame Shin Won Sah, 9. Februdr 1990
Otazka: Co je to velka pochybnost?
DSSN: Kazdy rozmysla o ,,vel'kej pochybnosti“. Viete, to je mysel neviem.

Kedysi zil v Zenovom centre v New Haven mlady univerzitny ucitel, ktory vyucoval
hudbu na Yalovej univerzite. Rano, pocas JMDD, mi povedal: ,,Soen Sa Nim, mam
problém.“

»AKy problém?

»1y ma uci$ neviem. To je vel'mi, velmi izasné a preto chcem stale udrziavat mysel
neviem. Ale ked vyucujem hudbu, objavi sa mi problém. Ak chcem udrziavat mysel
neviem, potom nemdézem spravne ucit hudbu. Checem spravne uéit hudbu a udrziavat
mysel neviem, ale to sa neda. Ak sa mysel neviem vyjasiiuje, nemozem spravne ucit
hudbu. Ak spravne u¢im hudbu, mysel neviem je preé. Niet jej! Len hudba! A tak
mam problém. Chcem spravne ucit hudbu a udrziavat mysel neviem.“

A tak som sa ho spytal: ,,Co je to mysel neviem?“
Potom udrel o podlahu.
,Len to?“

»Nie. Stena je biela, podlaha je z1t4.“

VIV

»~Spravne. Ked uci§ hudbu, len u¢ hudbu. To znamena neviem. Na 100 % len ucit
hudbu.”

TakZe ty rozmys$las o velkej pochybnosti. Co je to velk4 pochybnost? Meno pre velka
pochybnost je ,Neviem®. 100 %-né neviem znamena velkt pochybnost. Ked sa velka
pochybnost vyjasiiuje, znamena to: ked nieco robis, len to rob. To je vsSetko! Ak
hovoris: ,Nieco robim a chcem udrziavat mysel neviem, potom mas problém. To
znamena, ze uz nieco chces: ,NieCo chcem: byt jasny.“ ,Na 100 % udrziavat mysel
neviem.“ To uz je chyba. ,,Chcem udrziavat mysel neviem a skasajicu mysel.*

Mysel urob to a mysel neviem: ktora z nich je spravna? (Smiech.) Takze mysel
neviem je mysel urob to, mysel urob to je mysel neviem. Ni¢ zvlastne. Z okamihu na
okamih byt jasny teda znamen4, Ze uz to je velka pochybnost, to je mysel neviem.

O: Takze si nemam mysliet, Ze velka pochybnost nie je nevyhnutna?

DSSN: Nevytvaraj velkit pochybnost. Potom ti uz velka pochybnost pomaha.



— PreloZil Lubor Kosut
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